
CROSS DEPARTEMENTAL 

 

Mercredi dernier a eu lieu le cross départemental à Cergy. 

 Il y avait 8 départs dont 4 représentés par l’AS : Benjamin niveau 1, benjamine 

niveau 1, benjamin niveau 2 (18 coureurs), benjamine niveau 2 (6 coureuses), 

minime fille  (4 coureuses), minime garçon (12 coureurs), cadet et junior fille, 

cadet et junior garçon. Avec un départ toutes  les 2O minutes,  la compétition a 

duré toute l’après-midi. 

Les coureurs(euses) se sont donnés à fond et il a de bons résultats : il y a 

comme qualifiés les minimes : Victoria, Alix, Lysandre, Raphaël, Paul et Hugo et 

en benjamin : Anouk, Apolline, Nina, Oscar, Ricky et Ousmane. 

 

              
Les benjamins garçons en pleine action  



      

Les benjamines filles 

 

 

(Encore) les benjamins garçons en plein effort, il y a beaucoup de monde ! 

             

 



INTERVIEW 
Journaliste : Qu’as-tu pensé du cross départemental ? 

Un coureur : Il y avait une bonne ambiance, c’était une expérience à faire. 

C’était très fatiguant car il y avait beaucoup de coureurs au départ. 

Journaliste : Combien y avait-il d’équipes ? 

Une coureuse : Il y avait 3 équipes qui venaient du collège.  

Journaliste : Voudrais-tu le refaire l’an prochain ? 

Un coureur : Oui, je me suis bien amusé, je suis un peu déçu de mon classement 

mais j’essayerai de faire mieux l’année prochaine. 

 

 

 

Les minimes fille, au départ 

 

                                                                                                   Victoria, Shaïli, Luna et Marion 


